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Si tratta dell’itinerario che collega il Lago di Garda a Mantova. Il percorso, lungo circa 43,5 km, costeggia le
rive del fiume Mincio ed ¢ interamente segnalato da appositi cartelli. L’itinerario non presenta dislivelli
altimetrici, significativi ed e a tratti ombreggiato, soprattutto nei primi chilometri. Il punto di partenza e la
fortezza di Peschiera. Da qui si imbocca sulla sinistra via Secolo e si attraversa il ponte sopra la ferrovia,
dopodiche si percorre 1’alzaia del Mincio, strada panoramica inizialmente costeggiata da filari di pioppi, che
conduce a Ponti sul Mincio. La ciclabile procede a sinistra del centro abitato attraversando le localita di
Fossa Redone e Monticelli fino a raggiungere Monzambano, dove e visibile il castello del XII secolo.
All'incrocio di Monzambano si prosegue a sinistra in direzione Valeggio, lungo un’alzaia sterrata che
costeggia il Canale Virgilio, parallelamente al fiume Mincio. Oltrepassata la diga dei Tre Molini, si incontra
una delle localita pil interessanti dell’itinerario, Valeggio sul Mincio, dove & possibile ammirare il Castello
Scaligero del XVII sec. e lo splendido Parco Giardino Sicurta. La pista ciclabile raggiunge quindi il Ponte
Visconteo e la romantica localita di Borghetto, con i suoi caratteristici mulini ad acqua. Il percorso guidato si
inoltra a questo punto nella zona collinare di Volta Mantovana e nelle localita di Pozzolo, Falzoni, Torre, fino
a giungere a Goito. La tappa successiva &€ Maglio, da cui e possibile una deviazione verso l'interessante
Parco delle Bertone. Si percorre quindi la strada che costeggia il Diversivo del Mincio fino a Soave. Qui si
puo optare per una deviazione verso Bosco Fontana, uno dei nuclei naturalistici pili importanti del
mantovano. Il tratto finale dell’itinerario ¢ agevolato da una pista ciclabile, realizzata lungo il canale
Parcorello, che porta a Cittadella. Da qui un’ulteriore tratto ciclopedonale conduce, attraverso il ponte dei
Mulini, all’entrata di Mantova. Un sistema di piste ciclabili corre attorno ai laghi e conduce all’interno della

citta.
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VENERD 28 MAG10 20
UNAPEDALATA DAL PARCO SICURTA F LUNGO L MNCIO

NOAMANTOWA

L'anno scorso le avverse condizioni meteo ce lo impedirono, ma quest'anno ci vogliamo
riprovare. Lo Spi e la Uisp ripropongono quindi la pedalata lungo la ciclabile tra Peschiera e
Mantova.

Abbiamo previsto di programmarla per venerdi 19 maggio partendo da Valeggio sul Mincio,
con due possibilita a scelta. Chi intende farsi una pedalata continuera la ciclabile fino a
Mantova, per gli altri ¢ prevista una visita al Parco Sicurta. L’itinerario si snodera attraverso
circa 35 Km, lungo gli argini del Mincio, tra filari di ombrosi alberi, a contatto con la natura
e le acque del fiume. Un percorso ciclabile adatto a tutti, giacché totalmente pianeggiante e
fuori dal traffico e dai rumori, affiancato costantemente dal fiume o dal suo canale diversivo.

e La partenza in pullman é prevista alle ore 8,00 presso il parcheggio Zuffo a Trento.
e Giungeremo a Rovereto alle ore 8,30 al piazzale davanti alla sede Cgil.

e Alle ore 9,00 saremo alla stazione delle autocorriere di Riva del Garda e alle 9,30 a
Torbole alla fermata autobus.

e Alle ore 11,00 circa giungeremo a Valleggio sul Mincio da dove ci divideremo fra chi
iniziera la pedalata per Mantova e chi visitera il Parco Sicurta.

Il pranzo ¢ previsto al sacco per i ciclisti che potranno fermarsi nei vari sobborghi; mentre
per i visitatori del Parco verificheremo la possibilita di consumare il pasto in un ristorante
del luogo.
Si consiglia di portarsi appresso lo zaino con qualche vivanda oltre agli indumenti necessari,
casco compreso. Le biciclette dovranno essere a posto, perfettamente funzionanti e
possibilmente senza cestino
Il contributo alla gita, con assicurazioni comprese, ¢ di 15 euro.
La partenza per il ritorno da Mantova, ¢ previsto verso le ore 17, dopo il ricongiungimento
dei ciclisti e dei turisti. Le informazioni dei punti di riferimento dell’itinerario e del ritrovo
per il rientro a casa saranno definite e decise sul pullman.
Per partecipare é obbligatoria la prenotazione entro il 25 maggio, presso la nostra segreteria
dello Spi allo 0461/303945 (Giuliana) o alla Sede UISP 0461 231128.
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